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Un trabajo sobre la piel de una herida
quirtrgica gana el XIV Premio CECOVA

REDACCION

El trabajo titulado Impacto
del protocolo de colonizacién
de la piel al cierre de la heri-
da quirtrgica se alzé con el
maximo galardén, dotado con
3.000 euros, en la XIV ediciéon
del Premio CECOVA de Inves-
tigacion en Enfermeria de la
Comunitat Valenciana, que
convocan anualmente el Con-
sejo de Enfermeria de la Co-

munidad Valenciana (CECO-
VA) y los colegios de Enfer-
meria de Valencia, Castellon
y Alicante con el patrocinio del
Banco Sabadell Professional
BS. Los autores del trabajo son
Maria Gracia Ruiz, Carolina
Roca, Verénica Ojeda, Federi-
co Palomar y Begofia Fornés.
El segundo premio, dotado
con 2.000 euros, recay¢ en el
trabajo Eventos adversos en
pacientes oncol6gicos trata-

dos con opioides: infecciones,
de Maria Teresa Murillo, Ana
Ayllén y Marcelino Pérez.

El palmarés de esta edicion
de los Premios CECOVA se
complet6 con el tercer premio,
dotado con 1.000 euros, que
fue para Joaquin Ventimilla,
Maria Teresa Murillo y Mar-
celino Pérez por el trabajo ti-
tulado “Valoracién de terapias
estimulantes de la cicatriza-
cién mediante la escala PUSH.

Un momento de la concesién del premio.

UPV Radio y el CECOVA editan
audiocuentos para promover ha-
bitos saludables entre los esco-
lares. UPV Radio (Universitat Politec-
nica de Valéncia, 102.5 FM) y el Conse-
jo de Enfermeria de la Comunidad
Valenciana (CECOVA) han editado una
coleccién de videos para promover ha-
bitos y estilos de vida saludables entre
los més pequefios. Se trata de una serie
de cuentos escritos por la vocal del Colegio de Enfermeria de Alicante Lola Gil,
ilustrados por Arantxa Arteaga y animados por la productora especializada en
nuevas tecnologias Espai 70. Los cuatro primeros relatos audiovisuales de la co-
leccién se han presentado en el Colegio La Anunciacién de Valencia. Estan dis-
ponibles en este canal de Youtube de la UPV. Iniciativa conjunta del CECOVA y
UPV Radio, financiada en la II Convocatoria de Ayudas para Programas de
UPV Radio. “Descubrimos los cuentos saludables en una de las entrevistas que
le hicimos a Lola Gil para “Radiando Salud”, el programa quincenal de UPV
Radio sobre salud e investigacién biomédica.

LT

| B Py, 1 ] | E
Los colegios profesionales del dmbito sanitario de la provincia
de Alicante presentaron la VIl Gala de la Salud

El CECOVA y Banco Sabadell fir-
man un plan de pensiones para
las enfermeras de la Comunitat.
Se trata de un plan de pensiones pensa-
do para las enfermeras por Banco Saba-
dell que es, ahora méas que nunca, una
opcién muy ttil y que se une a los nu-
merosos servicios que tanto el CECO-
VA como los colegios provinciales pres-
tan al colectivo de Enfermeria autoné-
mico. Gracias a este nuevo servicio las enfermeras de la Comunidad Valenciana
disponen de un producto de ahorro a largo plazo con el que poder realizar apor-
taciones periddicas para disponer de un capital o una renta en el momento de la
jubilacién. Todo ello con una excelente fiscalidad y flexibilidad.

Competencias técnicas la
relacional y la emocional.
Organizadas por la Asociacién
Espafiola de Comunicacién en Sa-
lud, la Universidad Miguel Her-
nandez, la Universidad de Ali-
cante, la Universidad CEU-Car-
denal Herrera de Elche, y el
CECOVA, participando la mayo-
ria de los grupos de trabajo e in-
vestigacion relacionados con la comunicacién en salud a nivel nacional, han co-
menzado con la mesa redonda “La comunicacion entre profesional de la salud-
usuario-familia, jutopia o realidad?”, moderada por los doctores Carlos Javier
vander Hofstadt Roman y Luis Cibanal Juan y en ella han participado profesio-
nales de la salud en el &mbito de las asociaciones, la docencia y la practica sani-
taria ademas de una paciente, para entre todos marcar los puntos fundamenta-
les hasta conseguir una adecuada comunicacion en estos contextos.

El CECOVA denuncia que Igualdad ses-
ga la interpretacién del Sindic de Greu-
ges sobre la valoracién de la dependen-
Cid. Formacion insuficiente. Falta de profesio-
nales en el equipo multidisciplinar. Limitacién y
exclusién de las enfermeras, médicos, psicélo-
gos, terapeutas ocupacionales y fisioterapeutas
del proceso de valoracién de la dependencia. Son
algunas de las deficiencias que el Sindic de Gre-
gues de la Comunidad Valenciana acaba de ha-
cer publicas en un informe tras una queja de ofi-
cio que abrid en abril. Se trata de una extensa y
detallada resolucion de 41 paginas en la que des-
grana una tras otra las dificultades que presenta
la valoracion desde los Servicios Sociales de los
ayuntamientos. Solo en la contextualizacién ini-
cial del informe, la Sindicatura admite que "re-
sulta indiscutible el beneficio que supondria"
que dicha labor se realizara desde los servicios
municipales, por su proximidad y conocimiento
cercano de las necesidades de la ciudadania".

El papel clave las enfermeras como edu-
cadoras en la diabetes. El CECOVA resalta
“la importancia de las enfermeras como educa-
doras para la mejora del tratamiento de las per-
sonas con diabetes. Profesionales de Enfermeria
que en su practica diaria ensefian a los pacientes
diabéticos a gestionar este problema crénico con
el fin de evitar y retrasar al maximo las compli-
caciones que esta pueda generar en su salud”.
Hay que combinar correcta medicacién, buena
alimentaciéon como dieta mediterranea y practi-
ca diaria de ejercicio. Para evitar que la diabetes
sea la cuarta causa de mortalidad entre las muje-
res y la primera causa de amputacién no trau-
matica de los miembros inferiores se debe au-
mentar el autocontrol y la prevencion. Estudio
Di@bet.es aporta cifras para enmarcar la situa-
cion: la diabetes tipo 2 afecta al 13,8% de la po-
blacién en Espafia y en la Comunitat y es una en-
fermedad que afecta al 14% de la poblacién adul-
ta, lo que supone alrededor de 700.000 diabéticos.

Jornadas de Cooperacion Internacio-
nal en el Colegio de Médicos de Alican-
te. El pasad0 21 de noviembre, tuvieron lugar
las I Jornadas de Cooperacién Internacional del
Colegio de Médicos de Alicante. Los objetivos
de estas jornadas fueron conocerla labor de coo-
peracién internacional y ayuda humanitaria que
médicos de la provincia de Alicante realizan a
través de ONGs, universidades o fundaciones y
sobre todo, discutir la situacién actual de la coo-
peracion internacional en el sector salud y el pa-
pel de la investigacién clinica en este campo. Las
jornadas contaron con médicos implicados en
distintas ONG’s y contaran sus experiencias en
diversos &mbitos. Se hablaré de la labor de Fon-
tilles, de trabajos en Etiopia, en la India, asi como
en Mozambique o Togo. A lo largo del dia tam-
bién se habl6é de emergencias y ayuda humani-
taria, de expediciones quirtdrgicas, de integra-
cién social y sensibilizaciéon y educacion para el
desarrollo.



